
 

 

 

Les actions proposées par le Bus de la
Réussite Éducative

Le Bus de la Réussite Éducative de Communauté d’Agglomération Melun Val de 
Seine propose des interventions interactives, modulables et adaptées aux différents

publics, de 7 à 18 ans.
 Les animations favorisent l’échange, la réflexion et la participation active des jeunes

autour de thématiques du quotidien.

Les thématiques abordées

Thématiques Publics Supports proposés Durée

🛡️ Harcèlement et
cyberharcèlement

7 – 18 ans

Jeux de cartes pédagogiques, activités
numériques Vinz et Lou, serious game
« Stop la violence », tablettes
multimédias

15 min à
1h30

⚠️ Sensibilisation
aux addictions
(écrans, protoxyde
d’azote…)

7 – 18 ans
Jeux de cartes pédagogiques, Vinz et
Lou, tablettes multimédias, exposition
« Les dangers des écrans »

15 min à
1h30

🌍 Sensibilisation à
l’écologie 7 – 18 ans Vinz et Lou, tablettes multimédias,

fresque de l’environnement
15 à 45 min

🤝 Vivre ensemble et
consentement 7 – 18 ans

🌐 Orientation et
information pratique
jeunesse

11 – 18 ans

Jeux de cartes pédagogiques, Vinz et
Lou, serious game, tablettes
multimédias

Tablettes multimédias, ressources
numériques d’orientation, sites
d’information jeunesse et
administrative

15 min à
1h30

30 min à 1h



 

 

 
Jeux de cartes thématiques              

Thèmes abordés
Harcèlement 
Émotions 
Consentement 
Addictions
Bienveillance 

Description
Un outil pédagogique interactif basé sur des jeux de cartes favorisant la parole,
l’écoute et les échanges dans un cadre bienveillant.
Les participants réagissent à des situations concrètes, expriment leurs émotions et
construisent ensemble des solutions adaptées.

Déroulement d’une séance
1.Introduction : mise en confiance et question de départ 
2.Situation déclencheur : lecture d’une situation du quotidien 
3.Expression des émotions : choix de cartes émotions 
4.Échanges et décryptage : discussion collective 
5.Messages clés : solutions et repères à retenir 

Objectifs pédagogiques

1.Favoriser l’expression et l’écoute 
2.Développer l’empathie 
3.Sensibiliser au vivre-ensemble 
4.Repérer les situations de mal-être 
5.Donner des outils concrets pour agir 

Format
1.👥 Groupe de 15 participants maximum
2.⏱️ 30 min à 1h30
3.👦 Enfants, adolescents, parents

🛡️⚠️ 🤝

Les outils proposés



 

 

 
Activité Vinz et Lou - vidéos                                                  

Thèmes abordés
Harcèlement  
Addictions
Bienveillance
écologie 

Description
À partir de courtes vidéos ludiques et humoristiques, les jeunes découvrent différentes
situations liées au numérique, au harcèlement, aux écrans ou au vivre-ensemble.
 Les vidéos servent de support pour échanger, débattre et réfléchir collectivement.

Déroulement d’une séance
1.Question introductive et recueil des idées des participants 
2.Visionnage d’un épisode (2 minutes) 
3.Décryptage collectif à partir de questions-guides 
4.Messages clés construits avec les participants 
5.Activités interactives : BD, glisser-déposer, image interactive 

Objectifs pédagogiques

Favoriser la prise de parole 
Développer l’esprit critique 
Sensibiliser de manière ludique 
Encourager les bons usages du numérique 

Format

👥 Classe entière ou petit groupe
⏱️ Environ 45 min
👦 7 à 12 ans

🛡️⚠️ 🌍 🤝



 

 

 
Serious Game « Stop la violence ! »                               

Thèmes abordés
Harcèlement  
Bienveillance

Description
Un jeu interactif d’enquête permettant aux jeunes de comprendre les mécanismes du
harcèlement et des violences à travers des situations proches de leur quotidien.

Déroulement d’une séance

1.Échange initial sur les représentations des élèves 
2.Enquête interactive avec vidéos et collecte d’indices 
3.Témoignage vidéo inspiré de situations réelles 
4.Messages clés et bilan collectif 
5.Quiz final pour réinvestir les connaissances 

Objectifs pédagogiques

Identifier les différentes formes de harcèlement 
Comprendre les conséquences pour les victimes 
Développer l’empathie 
Réagir face à une situation problématique 

Format

👥 Classe entière
⏱️ 45 min à 1h30
👦 11 à 18 ans

🛡️ 🤝



 

 

 
Exposition « Les dangers des écrans »                                

Description
Une exposition composée d’affiches pédagogiques abordant les usages du numérique
et les risques liés à une utilisation excessive des écrans.

Déroulement d’une séance
1.présentation des affiches
2.échange avec le public sur ce qui est perçu 
3. indication des bons et mauvais usages 
4.Rappel général des bonnes pratiques 

Objectifs pédagogiques

Sensibiliser aux usages numériques 
Encourager une utilisation équilibrée des écrans 
Ouvrir le dialogue avec les jeunes et les familles 

Format

👦 Enfants, adolescents et parents
👨‍👩‍👧 Parents et familles
🎪 Événements et actions de prévention

 ⚠



 

 

 

Tablettes multimédias                                         

Description
Les tablettes multimédias permettent aux jeunes d’accéder à des contenus interactifs,
ludiques et adaptés à leur âge autour de différentes thématiques de prévention et
d’information.
À travers des applications, vidéos, quiz d'auto-évaluation, serious games et sites
spécialisés en information et en conseils, les participants peuvent explorer les
sujets à leur rythme, individuellement ou accompagnés par un animateur.

Prévention des addictions
Les tablettes proposent des ressources numériques pour sensibiliser les jeunes aux
risques liés : au tabac, à l’alcool, au cannabis, aux écrans, aux jeux d’argent, ainsi
qu’aux conduites addictives du quotidien. 

Orientation et information jeunesse
Les tablettes donnent accès à des ressources utiles pour accompagner les jeunes
dans leurs démarches et leurs projets : sites d’orientation scolaire et
professionnelle, informations pratiques et administratives, découverte des
métiers et des formations, ressources pour gagner en autonomie. Et ainsi,
découvrir les dispositifs et ressources existants.

Format

👤 Utilisation individuelle ou en petit groupe
📱 Navigation accompagnée par un animateur possible
⏱️ Durée adaptable selon l’activité et le public
👦 Public : 7 – 18 ans

Harcèlement scolaire et cyberharcèlement

Les jeunes découvrent des outils numériques pour mieux comprendre les
mécanismes du harcèlement, apprendre à réagir et connaître les ressources
d’aide existantes, mais aussi promouvoir un usage responsable du numérique.

Bus de la Réussite éducative 
06 33 72 23 60 

bus.reussite@camvs.com 
www.melunvaldeseine.f

🛡️⚠️ 🌍 🤝 🌐
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