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PANORAMA DE LA BIODIVERSITÉ EN ÎLE-DE-FRANCE

Restauration de la vallée de l’Yvette, dans le Parc naturel régional de la Haute Vallée de Chevreuse. © Ophélie Ricci
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La plus petite région de France, la plus densément 

peuplée, située au carrefour d’influences climatiques

19% de la population sur 2% du territoire métropolitain

50 %

24 %23 %

Des milieux 
prairiaux et 

milieux humides 
naturels relictuels 

© A. Muratet

© A.Muratet

© O. Ricci

©L.Dewulf
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« La biodiversité en Île-de-France » : de quoi parle-t-on ?

Diversité des êtres vivants, de leurs écosystèmes, des interactions, 

des gènes...
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« La biodiversité en Île-de-France » : de quoi parle-t-on ?

Produire des indicateurs sur l’état de santé des populations nécessite 

des programmes scientifiques standardisés (dans le temps)
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Détails des pressions et indicateurs par milieux
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Pressions par grands types de milieux

Homogénéisation des 
espaces agricoles et déprise 
pastorale

Diminution des milieux 
prairiaux et des éléments 
fixes du paysages

Intensification des pratiques 
agricoles (intrants, 
mécanisation, …)

Etalement urbain

Densification

Diminution des friches

Artificialisation des sols

Pollutions chimiques, 
olfactives, sonores et 
lumineuses

…

Drainage et assèchement 
des milieux humides

Canalisation et busage des 
cours d’eau

Destruction des mares

Pollution et mauvais état 
écologique des rivières

Etalement urbain

…

Gestion intensive des forêts 
et leurs lisières

Transformation des forêts 
alluviales en populicultures 
intensives

Fermeture des milieux 
intraforestiers (landes, 
milieux humides)

Surfréquentation

Fragmentation et mitage

…

Changements climatiques (inondations, îlots de chaleur urbains, développement de pathogènes, évènements 
climatiques extrêmes…)

Des menaces qui divergent selon le milieu et qui évoluent dans le temps
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Milieux agricoles

Info réunion et/ou date

Les milieux agricoles subissent de très 

fortes pressions foncières

Une pression phytosanitaire agricole encore 

très forte malgré le plan Ecophyto

Evolution annuelle des grands types d’espaces

Pression sur les espaces agricoles (d’après le marché du foncier)

© DRIAAF

Forte hausse depuis 2008 -2018 
(+45 %) et par famille notamment 
herbicides (+50 %) . Forte baisse 
2018 / 2019 liée à anticipation 
achat en 2018



9

¾ des messicoles sont menacées ou 
déjà disparues 

-44% des effectifs d’oiseaux 
spécialistes. Sur 36 espèces en 
détérioration, 42% sont associées 
aux milieux agricoles (majorité 
insectivores)

Très faible diversité et abondance dans les 
communes à dominante agricole (et déficit 
de connaissance)
Les odonates spécialistes des fossés et 
petits ruisseaux sont menacées

Des espèces autrefois communes 
qui ont quasiment disparu de nos campagnes Les espèces associées aux 

milieux pionniers / prairiaux
sont menacées [EN]

Milieux agricoles

Abondance des chauves-souris 
présentes en zone agricole en IDF et 
dans le bassin parisien

Grassland Butterfly Indicators : 
diminution de 50 % de l’abondance 
en papillons de prairies, entre 1990 
et 2011 en Europe
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Milieux aquatiques et humides

- 50% de leur surface en 1 siècle

Rapporté à leur surface, ces milieux accueillent les plus 

grandes diversités et densités de population d’espèces

Un état écologique des rivières qui s’améliore globalement 

mais qui reste moyen, voire préoccupant pour les petits cours 

d’eau

Effets du changement climatique

Etat écologique des rivières et répartition selon leur qualité
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1/3 des espèces menacées sont associées 
aux milieux humides ou aquatiques

Plus de la moitié des espèces inféodées 
aux zones humides sont menacées

Cinq espèces inféodées 
et menacées ou disparues, et de 
nombreuses autres qui 
dépendent de ces habitats

Groupe peu diversifié dans ce milieu, mais 
grosse proportion d’espèces disparues ou 
menacées (1/3 pour les tourbières)

Déclin fort et rapide du Murin 
de Daubenton (EN), étroitement associé 
aux milieux humides

Groupes d’espèces indicatrices 
de l’état des milieux humides et qui en 
subissent toutes les pressions

2/3 des espèces associées aux milieux 
humides sont menacées ou quasi 
menacées

Milieux aquatiques et humides

© D. ATTINAULT

Tendance des populations en 
hibernation en IDF
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Milieux aquatiques et humides

La Mulette épaisse, « En danger » [EN] à l’échelle 
mondiale
4 rivières en Île-de-France : Opton, Petit Morin, Aubetin, Lunain

© A.Muratet

L’écrevisse à pattes blanches : encore présente dans 
une dizaine de rus

Responsabilité régionale 
concernant les poissons migrateurs

Alose

Lamproie marine

Saumon atlantique
© OGE - Laury
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Milieux forestiers

Des milieux bien protégés : 66% des 

réservoirs de biodiversité sont des milieux 

forestiers… mais très enclavés et fragmentés.

Types de lisières dans les mailles forestières : des forêts périurbaines enclavées

Restauration en milieu urbain – UE ECOR M2 BEE – 26/10/2023
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17% des espèces associées 
aux forêts ont déjà disparues 
ou sont menacées

Les spécialistes se portent mieux (populations 
stables) à l’exception des espèces affectionnant 
les boisements frais / de fond de vallée

Espèces plutôt associées 
aux landes, fourrés et lisières 
forestières, donc très dépendantes 
de la gestion qui en est faite

75% de la diversité régionale 
présente dans les massifs forestiers 
de Rambouillet et Fontainebleau

Espèces indicatrices des milieux arborés, et très 
dépendantes de la gestion des arbres à cavités (murins)

Les mares et étangs forestiers accueillent les 
espèces les plus menacées d’Île-de-France

Très forts enjeux car la plupart des espèces sont 
inféodées à des habitats forestiers

Milieux forestiers

Roitelet huppé

+114%
Roitelet à triple bandeau

+146%
Grimpereau des 

jardins

+46%

Bouvreuil pivoine

-84% !!!

Richesse moyenne par 
placette

Un quart de la biodiversité forestière 
dépend du très vieux bois
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Milieux urbains

Info réunion et/ou date

L’Île-de-France est à la fois la région la plus 

urbanisée, et celle qui consomme le moins 

d’espaces NAF

La densification se fait au détriment des 

espaces de nature et particulièrement des 

terrains vacants

Rythme annuel moyen de consommation nette d’espaces NAF

Extension

Renouvellement

SEINE-SAINT-DENIS - 58%

HAUTS-DE-SEINE - 53%

PARIS - 74%

VAL-DE-MARNE - 43%

Fort déclin dans la petite couronne

non compensé par des apparitions
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Augmentation de la flore dans les 
interstices urbaines (en lien avec 
l’application de la Loi Labbé)

Effondrement des spécialistes (-41%), même les 
espèces les plus communes (granivores)

Des espèces anthropophiles mais 
lucifuges, une capacité d’accueil bien trop peu 
exploitée à cause de la pollution lumineuse (+ 
politique de l’arbre en ville)

Un filtre urbain qui ne laisse passer que deux 
espèces !

Milieux urbains

Moineau domestique

-59%
Serin cini

-80%
Hirondelle de fenêtre

-85%

©B. 
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+92 % en IDF

Espèces très impactées par les infrastructures 
routière et les politiques hygiénistes visant la 
destruction des milieux aquatiques

Des espèces qui 
disparaissent et un filtre 
urbain qui ne laisse passer 
que les espèces les plus 
généralistes et ubiquistes



17

Quelles solutions par grands types de milieux ??

Homogénéisation des 
espaces agricoles et déprise 
pastorale

Diminution des milieux 
prairiaux et des éléments 
fixes du paysages

Intensification des pratiques 
agricoles (intrants, 
mécanisation, …)

Etalement urbain

Densification

Diminution des friches

Artificialisation des sols

Pollutions chimiques, 
olfactives, sonores et 
lumineuses

…

Drainage et assèchement 
des milieux humides

Canalisation et busage des 
cours d’eau

Destruction des mares

Pollution et mauvais état 
écologique des rivières

Etalement urbain

…

Gestion intensive des forêts 
et leurs lisières

Transformation des forêts 
alluviales en populicultures 
intensives

Fermeture des milieux 
intraforestiers (landes, 
milieux humides)

Surfréquentation

Fragmentation et mitage

…

Changements climatiques (inondations, îlots de chaleur urbains, développement de pathogènes, évènements 
climatiques extrêmes…)

Des menaces qui divergent selon le milieu et qui évoluent dans le temps



18

5 causes majeures de déclin de la biodiversité

POLLUTION
SUREXPLOITATION 
DES RESSOURCES

+ ESPECES EXOTIQUES 
ENVAHISSANTES
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ENJEUX DE RESTAURATION

Restauration de la vallée de l’Yvette, dans le Parc naturel régional de la Haute Vallée de Chevreuse. © Ophélie Ricci



https://youtu.be/7pnnt8Bdbo4


21

En somme, pourquoi restaurer ?

• Pour les systèmes biologiques et améliorer l’état de la biodiversité, ses 

dynamiques…

• Pour atténuer les effets du changement climatique et s’adapter (réduire le 

risque d’inondation, diminuer l’effet d’îlot de chaleur urbain, réduire la 

pollution atmosphérique, améliorer la captation de CO2)

• Pour assurer les fonctions productives (alimentaires, énergétiques, …)

• Pour la santé humaine (dépollution des sols, de l’eau), y compris santé 

mentale

• Pour améliorer l’attractivité du territoire
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ACTEURS ET OUTILS A MOBILISER DANS LE CADRE 

DE LA RESTAURATION ÉCOLOGIQUE

Restauration de la vallée de l’Yvette, dans le Parc naturel régional de la Haute Vallée de Chevreuse. © Ophélie Ricci
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Acteurs et outils à mobiliser en faveur de la biodiversité

https://www.ofb.gouv.fr/
https://www.ofb.gouv.fr/territoires-engages-pour-la-nature
https://www.ofb.gouv.fr/abc
https://www.cdc-biodiversite.fr/
https://www.cdc-biodiversite.fr/le-programme-nature-2050/
https://www.eau-seine-normandie.fr/
https://programme-eau-climat.eau-seine-normandie.fr/
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Acteurs et outils à mobiliser en faveur de la biodiversité

• AAP Reconquête de la biodiversité 
en Ile-de-France

• AAP Îlot de fraîcheur urbain

• Stratégie Eau et milieux aquatiques

• AMI restauration des continuités 
écologiques terrestres

https://www.drieat.ile-de-france.developpement-durable.gouv.fr/
https://www.ecologie.gouv.fr/fonds-vert
https://www.drieat.ile-de-france.developpement-durable.gouv.fr/le-srce-d-ile-de-france-adopte-en-2013-a1685.html
https://www.ofb.gouv.fr/la-strategie-nationale-pour-les-aires-protegees
https://www.iledefrance.fr/
https://www.iledefrance.fr/aides-et-appels-a-projets/reconquete-de-la-biodiversite
https://www.iledefrance.fr/aides-et-appels-a-projets/reconquete-de-la-biodiversite
https://www.iledefrance.fr/aides-et-appels-a-projets/ilots-de-fraicheur
https://www.iledefrance.fr/aides-et-appels-a-projets/eau-et-milieux-aquatiques-et-humides
https://www.iledefrance.fr/aides-et-appels-a-projets/restauration-de-continuites-ecologiques-terrestres#:~:text=Cet%20appel%20%C3%A0%20manifestation%20d,restauration%20des%20continuit%C3%A9s%20%C3%A9cologiques%20terrestres.
https://www.iledefrance.fr/aides-et-appels-a-projets/restauration-de-continuites-ecologiques-terrestres#:~:text=Cet%20appel%20%C3%A0%20manifestation%20d,restauration%20des%20continuit%C3%A9s%20%C3%A9cologiques%20terrestres.
https://www.iledefrance-nature.fr/
https://www.iledefrance-nature.fr/wp-content/uploads/2023/10/Reglement-interieur-du-2nd-appel-a-manifestation-dinteret-Retour-de-la-Nature-en-ville-.pdf
https://www.ofb.gouv.fr/le-projet-life-biodivfrance#:~:text=Le%20projet%20LIFE%20BIODIV'FRANCE%20a%20pour%20finalit%C3%A9%20d'accompagner,de%2050%2C45%20M%E2%82%AC.
https://www.vegetal-local.fr/
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Acteurs et outils à mobiliser en faveur de la biodiversité

https://www.arb-idf.fr/
https://www.arb-idf.fr/les-territoires-agissent-et-sengagent-pour-la-nature-en-ile-de-france/
https://aides-territoires.beta.gouv.fr/portails/biodiversite-iledefrance/
https://geonature.arb-idf.fr/node/251
https://www.arb-idf.fr/nos-travaux/publications/accueillir-la-biodiversite-dans-son-jardin/
https://www.arb-idf.fr/nos-travaux/publications/etude-cimetieres-vivants-resultats-de-lanalyse-des-donnees-2020/
https://www.arb-idf.fr/nos-travaux/publications/liste-rouge-regionale-des-amphibiens-et-reptiles/
https://www.arb-idf.fr/nos-travaux/publications/renaturer-les-villes/
https://youtu.be/7pnnt8Bdbo4
https://www.arb-idf.fr/nos-travaux/publications/agriculture-et-biodiversite/
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